Životna priča zrna pšenice

Ljudi najprije posiju zrnje pšenice. Kada pšenica dozrije onda se žanje. 

Pšenica se stavlja u vreće i nosi u mlin. Mlinar pšenicu samelje i pretvori 

u brašno. Majka uzme brašno, vodu, kvasac i sol i zamijesi tijesto.

Tijesto se diže i stavi se peći. Kada se kruh ispeče, stavlja se na stol i jede.
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